
O dan 1 oed
ar 31 Rhagfyr 2025

(DYDDIAD GENI: 1 Ionawr 2025 
neu'n ddiweddarach)

Amserlen newydd:

8 wythnos oed: 6-mewn-1, 
MenB, Rotafeirws

12 wythnos oed: 6-mewn-1, 
MenB, Rotafeirws

16 wythnos oed: 6-mewn-1, PCV

12 mis oed: MMRV, PCV, MenB

18 mis oed: MMRV, 6-mewn-1

3 blwydd 4 mis oed: 4 mewn 1

Rhwng 1 flwydd oed ac o 
dan 18 mis oed

ar 31 Rhagfyr 2025
(DYDDIAD GENI: 01.07.2024 – 

31.12.2024)

Offeryn Cymhwysedd MMRV ar 1 Ionawr 2026

Mae’r plentyn wedi cael 
brechiadau yn 8, 12, 16 wythnos a 
12 mis oed

18 mis oed: MMRV, 6-mewn-1

3 blwydd 4 mis oed: MMRV, 
4-mewn-1
(noder: cafodd y plentyn frechlyn MMR yn 
12 mis oed)
Gweler *

Rhwng 18 mis a 3 blwydd 
a 4 mis oed

ar 31 Rhagfyr 2025
(DYDDIAD GENI: 01.09.2022 – 

30.06.2024)

Mae’r plentyn wedi cael 
brechiadau yn 8, 12, 16 wythnos a 
12 mis oed

3 blwydd a 4 mis oed: MMRV, 
4-mewn-1

(noder: cafodd y plentyn frechlyn MMR yn 
12 mis oed. Ddim yn gymwys ar gyfer 
apwyntiad yn 18 mis oed)
Gweler **

Rhwng 3 blwydd a 4 mis oed 
ac o dan 6 oed
ar 31 Rhagfyr 2025

(DYDDIAD GENI: 01.01.2020 – 
31.08.2022)

Mae’r plentyn wedi cael brechiadau yn 
8, 12, 16 wythnos, 12 mis a 3 blwydd a 
4 mis oed

Dal i fyny â'r brechlyn MMRV rhwng 1 
Tachwedd 2026 a Mawrth 2028 i'r rhai nad 
ydynt wedi cael haint brech yr ieir neu 2 
ddos o frechiad farisela (brech yr ieir) eto. 
Nid oes gofyniad i bractisiau wirio hanes y 
rhai sy'n ymateb i'r cynnig.

(noder: cafodd y plentyn frechlyn MMR yn 12 mis 
oed ac yn 3 blwydd a 4 mis oed)

6 oed a hŷn
ar 31 Rhagfyr 2025

(DYDDIAD GENI: 31.12.2019 neu cyn 
hynny)

Mae’r plentyn wedi cael 
brechiadau yn 8, 12, 16 wythnos, 
12 mis a 3 blwydd a 4 mis oed 

Ddim yn gymwys ar gyfer MMRV
Gweler **

Gwybodaeth Ychwanegol:

*Nid oes unrhyw bryderon diogelwch ynghylch rhoi 3 brechlyn sy'n cynnwys MMR neu MMRV. 

Dylid gadael bwlch o fis rhwng rhoi 2 frechlyn sy'n cynnwys MMR. Gweler “Cwestiynau Cyffredin” yn Newidiadau i'r amserlen imiwneiddio i blant - Gwybodaeth i weithwyr gofal iechyd proffesiynol - Iechyd 
Cyhoeddus Cymru am ragor o wybodaeth

Am ragor o wybodaeth am y newidiadau i'r amserlen imiwneiddio i blant, gweler: Newidiadau i'r amserlen imiwneiddio i blant - Gwybodaeth i weithwyr gofal iechyd proffesiynol - Iechyd Cyhoeddus Cymru 

**Dylid rheoli unrhyw blant sydd â statws imiwneiddio ansicr neu anghyflawn yn unol â Brechu unigolion sydd â statws imiwneiddio anghyflawn neu ansicr - GOV.UK** (safle allanol, Saesneg yn unig))

Mae'r gyfrifiannell cymhwysedd plant i gael imiwneiddiadau (gwefan allanol, Saesneg yn unig)) ar gael i'ch helpu i ddeall a chynllunio pa frechlynnau sydd i'w cael a phryd.  Gwnewch yn siŵr eich bod yn gyfarwydd â 
pholisi Cymru wrth ddefnyddio'r wefan allanol hon: Brechiad farisela (brech yr ieir) arferol i blant ifanc o 1 Ionawr 2026 (WHC/2025/046) [HTML] | LLYW.CYMRU

Allwedd:
Testun coch: 
amserlen/brechlyn newydd

Ar 1 Ionawr 2026 (Dyddiad Geni 
01.07.2024 – 31.12.2024) wedi cael 
brechiadau yn 8, 12, 16 wythnos oed 
OND heb gael brechiadau yn 12 mis oed 
eto

12 mis oed: MMRV, PCV, MenB

18 mis oed: MMRV, 6-mewn-1

3 blwydd a 4 mis oed: 4-mewn-1, Dim 
MMRV

Ar 1 Ionawr 2026 (Dyddiad Geni 01.01.2020- 
31.08.2022) wedi cael brechiadau yn 8, 12, 16 
wythnos a 12 mis oed, ond heb gael 
brechiadau yn 3 blwydd a 4 mis eto

3 blwydd a 4 mis oed: MMRV, 4-mewn-1, 
(noder: wedi cael brechlyn MMR yn 12 mis 
oed)

https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/adnoddau-brechlyn-ar-gyfer-gweithwyr-iechyd-a-gofal-cymdeithasol-proffesiynol/newidiadau-ir-amserlen-imiwneiddio-i-blant-gwybodaeth-i-weithwyr-iechyd/
https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/adnoddau-brechlyn-ar-gyfer-gweithwyr-iechyd-a-gofal-cymdeithasol-proffesiynol/newidiadau-ir-amserlen-imiwneiddio-i-blant-gwybodaeth-i-weithwyr-iechyd/
https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/adnoddau-brechlyn-ar-gyfer-gweithwyr-iechyd-a-gofal-cymdeithasol-proffesiynol/newidiadau-ir-amserlen-imiwneiddio-i-blant-gwybodaeth-i-weithwyr-iechyd/
https://www.gov.uk/government/publications/vaccination-of-individuals-with-uncertain-or-incomplete-immunisation-status
https://www.healthpublications.gov.uk/ViewArticle.html?sp=Schildhoodimmunisationeligibiltycalculator
https://www.llyw.cymru/brechiad-farisela-brech-yr-ieir-arferol-i-blant-ifanc-o-1-ionawr-2026-whc2025046-html
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