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Rhaglen wedi’i datblygu ar y cyd ag aelodau
a swyddogion Byrddau Gwasanaethau

Cyhoeddus (BGCau), Llywodraeth Cymru,
Swyddfa Comisiynydd Cenedlaethau’r

Dyfodol, a thimau iechyd y cyhoedd lleol.

Wedi’i lywio gan amcanion
y cynllun llesiant a chan
ddata a gwybodaeth leol

Deall
cydberthynasau ac
achosion sylfaenol

problemau

Edrych ar y berthynas
rhwng ffactorau, lle mae

gweithredu yn digwydd ar
hyn o bryd a phwyntiau ar
gyfer ymyrryd yn y system

Defnyddio offer
megis theori newid

i ystyried sut y
bydd newid yn
digwydd ar lefel

leol

Dysgu’n cael ei
rannu a

gwerthusiad yn
cael ei wneud

Mae’r rhaglen tair blynedd wedi sefydlu
grwpiau dysgu cenedlaethol i gefnogi
BGCau yng Nghymru i ddefnyddio dull

systemau i ddylanwadu ar benderfynyddion
iechyd ehangach, i ddysgu o’u profiadau ar y

cyd, ac i rannu dysgu.

Cefnogir y rhaglen gan fframwaith dysgu a
gwerthuso.

Yr argyfwng
hinsawdd a natur

Llesiant y
gymdogaeth

Tlodi ac
anghydraddoldeba

u

sgiliau ar gyfer
pontio gwyrdd

cyfiawn

Gwaith teg

Dull cynhwysol o
deithio’n iach

Datblygiad

Pwrpas

Gwerthuso

Y canlyniadau a ddymunir

Dull y rhaglen

Ddull Cymhwysol Meddwl trwy Systemau 

Themâu y
cytunwyd arnynt

gan y BGCau

Nodau gwerthuso

Asesu gweithrediad ac

effeithiolrwydd y rhaglen

Adolygu effaith y rhaglen, ei

dylanwad a’i chyfraniad at

symud gwaith BGCau yn ei flaen

Cipio dysgu a’i rannu gyda

phartneriaid a'r Sefydliad Iechyd

Systemau o
ddiddordeb

wedi'u nodi gan
grwpiau dysgu

Ffocws

IMwy o ddefnydd o ddulliau meddwl trwy
systemau o fewn BGCau, gyda’r nod o
ddylanwadu ar y canlynol:

Defnyddio Pum Ffordd o Weithio
Deddf Llesiant Cenedlaethau'r
Dyfodol
Llunio polisi cydgysylltiedig
Dysgu o fewn a rhwng BGCau
Cyflawni cynlluniau llesiant BGCau yn
effeithiol

Dysgu ac ymarfer: Defnyddio meddylfryd systemau ar gyfer dyfodol gwell

Mae'r prosiect hwn yn rhan o raglen Llunio Lleoedd y Sefydliad Iechyd. Mae'r Sefydliad Iechyd yn sefydliad elusennol annibynnol sy'n gweithio i
adeiladu DU iachach.
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