
After your Diabetic
Eye Screening

Tropicamide 1% eye drops can cause 
a reaction in or around your eyes.

If you experience any of these symptoms after 
screening, you should see your optometrist 
immediately or go to a hospital emergency 
department near you.

Os ydych yn profi unrhyw rai o’r symptomau hyn 
ar ôl y sgrinio, dylech weld eich optometrydd ar 
unwaith neu ewch i adran achosion brys mewn 
ysbyty yn eich ardal chi.

Gall hylif llygaid Tropicamide 1% achosi 
adwaith yn y llygaid neu o’u cwmpas.

Ar ol eich Sgrinio 
Llygad Diabetig



The symptoms are:

•	 pain, discomfort, swelling or itching in or 
	 around your eyes;

•	 redness in the whites of your eyes;

•	 worsening or persistent blurred vision a few 
	 hours after being screened (you may also see 
	 rainbow halos around lights); and

•	 nausea or vomiting.
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Y symptomau yw:

•	 poen, anesmwythder, chwyddo neu gosi yn 
	 eich llygaid neu o’u cwmpas;

•	 cochni yn narnau gwyn eich llygaid;

•	 golwg gymylog sy’n gwaethygu neu sy’n 
	 barhaus ychydig oriau ar ôl i chi gael eich 
	 sgrinio (mae’n bosibl y byddwch hefyd yn 
	 gweld cylchoedd o liwiau’r enfys o gwmpas 
	 goleuadau);

•	 cyfogi neu daflu i fyny.


