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1. [bookmark: _Toc147142439]Cyflwyniad
Y Cynllun Gwên yw’r rhaglen genedlaethol ar gyfer gwella iechyd y geg i atal pydredd dannedd ymhlith plant yng Nghymru, a ddarperir gan Wasanaethau Deintyddol Cymunedol y GIG yng Nghymru mewn partneriaeth â lleoliadau addysg, lleoliadau gofal plant a gweithwyr iechyd proffesiynol y blynyddoedd cynnar. Caiff ei ategu gan Gylchlythyr Iechyd Cymru 2017/23.

Mae’r adroddiad hwn yn crynhoi’r gweithgaredd a ddigwyddodd yn y flwyddyn academaidd 2022-23. Mae’n dangos yr ymdrechion parhaus yn dilyn pandemig COVID-19 i ailgychwyn gwahanol elfennau o’r ymyriadau wedi’u targedu sy’n seiliedig ar dystiolaeth sy’n ffurfio’r rhaglen Cynllun Gwên. Y flwyddyn academaidd hon yw'r flwyddyn gyntaf nad yw’n cael ei heffeithio gan adleoli staff a chyfyngiadau niferus ar draws ysgol.

              Trefnodd 544 o ysgolion ymweliadau ar gyfer triniaeth farnais fflworid; derbyniodd 35,795 o blant o leiaf un driniaeth
Darparodd 1003 o feithrinfeydd ac ysgolion y rhaglen brwsio dannedd dan oruchwyliaeth;
cymerodd 50,705 o blant ran yn y rhaglen


           
6417 o staff addysgu a 588 o weithwyr iechyd a gofal cymdeithasol proffesiynol hyfforddiant iechyd y geg drwy’r Cynllun Gwên

Dosbarthwyd 166,940 o becynnau brwsio dannedd gartref drwy feithrinfeydd ac ysgolion; dosbarthwyd 23,644 o becynnau drwy Ymwelwyr Iechyd

2. [bookmark: _Toc147142440]Crynodeb o’r flwyddyn
Mae’r gymhariaeth yn Nhabl 1 yn dangos y gwaith sylweddol a wnaed i adfer y Cynllun Gwên i’r lefelau gweithgarwch blaenorol fel ag yr oedd cyn y pandemig (y flwyddyn academaidd 2018/19), a’r gwelliant sylweddol yn y sefyllfa o gymharu â heriau’r flwyddyn academaidd 2021/22 yn ystod y pandemig.
Tabl 1: Crynodeb o weithgarwch y Cynllun Gwên yn 2022-23 o gymharu â 2018-19 a 2021-22
	
	Blwyddyn academaidd 2018/19  
	Blwyddyn academaidd 2021/22 
	Blwyddyn academaidd
2022/23

	Nifer y meithrinfeydd sy’n cymryd rhan mewn gweithgarwch brwsio dannedd
	1,396
	317
	1003

	% y meithrinfeydd/ysgolion cymwys sy’n cymryd rhan mewn gweithgarwch brwsio dannedd
	82%
	20%
	60%

	Nifer y plant sy’n brwsio eu dannedd yn y feithrinfa/ysgol
	90,602
	15,350
	50,705

	Nifer y lleoliadau a dargedwyd a wrthododd gymryd rhan mewn gweithgarwch brwsio dannedd
	137
	389
	367

	Nifer y staff meithrinfeydd/ysgolion sy’n cael hyfforddiant brwsio dannedd
	4,436
	2,142
	6,417

	Nifer y pecynnau brwsio dannedd yn y cartref a ddosbarthwyd i feithrinfeydd ac ysgolion
	188,709
	171,465
	166,940

	Nifer yr ysgolion a gymerodd ran yn y rhaglen farnais fflworid
	609
	255
	544

	Nifer y plant sy’n cael farnais fflworid yn yr ysgol
	44,217
	17,744
	35,795

	Nifer y pecynnau brwsio dannedd yn y cartref a ddosbarthwyd gan ymwelwyr iechyd
	16,390
	19,510
	23,644

	Nifer y cwpanau bwydo a ddosbarthwyd gan ymwelwyr iechyd
	8,286
	7,726
	11,529

	Gweithlu’r GIG cyfwerth ag amser llawn a gyflogir i ddarparu’r Cynllun Gwên
	82.5
	88.7
	86.75

	Gwariant y rhaglen o fewn GIG Cymru
	£3,767,416
	£3,265,155
	£3,595,398


3. [bookmark: _Toc121124610][bookmark: _Toc147142441]Strwythur y Rhaglen
Rhaglen genedlaethol yw’r Cynllun Gwên, sy’n dilyn egwyddorion cyffredinoliaeth gymesur iechyd cyhoeddus, fel y’u disgrifir gan Marmot[endnoteRef:1]. Mae’n seiliedig ar gyflawni’r dulliau gweithredu a argymhellir yng nghanllawiau NICE1.  [1:  Marmot M. Social determinants of health inequalities. Public Health (2005). 365:6.
] 

Tabl 2: Model cyflawni’r Cynllun Gwên

	Amgylchedd
	Pwy 
	Camau Gweithredu 

	Cartref
	Timau’r Cynllun Gwên

Gwasanaethau Ymwelwyr Iechyd

Gwasanaethau’r Blynyddoedd Cynnar

	· Hyfforddiant i staff a myfyrwyr
· Elfennau iechyd y geg Rhaglen Plant Iach Cymru
· Adnoddau wedi’u hargraffu 
· Pecynnau brwsio dannedd yn y cartref a chwpanau hyfforddi

	Practis Deintyddol 
	Timau’r Cynllun Gwên

Gwasanaethau Deintyddol Clinigol

	· Hyfforddiant i staff
· Rhaglen Gwella Ansawdd y ‘Cynllun Gwên ar Waith’ drwy AaGIC
· Adnoddau wedi’u hargraffu

	Meithrinfeydd ac Ysgolion Cynradd
	Timau’r Cynllun Gwên

Staff Addysgu/Gofal Plant
	· Hyfforddiant i staff
· Rhaglenni brwsio dannedd dan oruchwyliaeth
· Rhaglen farnais fflworid
· Pecynnau brwsio dannedd yn y cartref
· Adnoddau addysgu yn y dosbarth
· Cydweithrediad rhwng Rhwydwaith Ysgolion Iach Cymru a darpariaeth cyn ysgol



A) Rhaglen ataliol gyffredinol i blant o’u genedigaeth, sydd wedi’i chynnwys yn Rhaglen Plant Iach Cymru. Y nodau yw helpu i ddechrau arferion da yn gynnar drwy roi cyngor i deuluoedd â phlant ifanc, a’u hannog i fynd i weld deintydd yn rheolaidd.  Mae’r elfen hon o’r Cynllun Gwên yn cyd-fynd â’r rhaglen Plant Iach Cymru a’i dull o ddarparu cymorth cyffredinol ac ychwanegol.  Mae plant y mae angen cymorth ychwanegol arnynt yn cael pecynnau brwsio dannedd yn y cartref a chwpanau bwydo.
Anogir pob ysgol gynradd yng Nghymru i gymryd rhan yn Rhwydwaith Ysgolion Iach Cymru, ac o fewn y rhwydwaith hwnnw, ymgorffori arfer da ar gyfer ymddygiad iach fel rhan o ddull gweithredu ‘ysgol gyfan’.  Mae hyn yn cynnwys bwyta’n iach ar gyfer iechyd y geg a pholisïau ar y ddarpariaeth bwyd a diod yn y lleoliad.  Mae’r Cynllun Gwên yn gweithio’n agos gyda Chydgysylltwyr Ysgolion Iach a’r rhaglen Sgiliau Maeth am Oes.  Mae adnoddau addysgu’r Cynllun Gwên ar gael yn gyffredinol ar Hwb (https://hwb.gov.wales//) i gefnogi gweithwyr addysgu proffesiynol sy’n darparu addysg iechyd y geg a chodi ymwybyddiaeth o bwysigrwydd iechyd y geg.
B) Rhaglen ataliol wedi’i thargedu ar gyfer plant mewn meithrinfeydd ac ysgolion cynradd sy’n gysylltiedig â chyflawni rhaglenni brwsio dannedd a farnais fflworid mewn meithrinfeydd ac ysgolion i blant er mwyn helpu i ddiogelu plant rhag pydredd.  Darperir pecynnau brwsio dannedd yn y cartref hefyd er mwyn annog arferion da yn y cartref.  Mae’r agweddau hyn ar y Cynllun Gwên wedi’u targedu tuag at ardaloedd mwy difreintiedig o Gymru[footnoteRef:1], gyda thua 70% o feithrinfeydd ac ysgolion yn cael eu gwahodd i gymryd rhan.  Mae plant hyd at ac yn cynnwys Blwyddyn 2 (6-7 oed) wedi’u cynnwys yn y ddarpariaeth.  Hefyd, gwahoddir pob meithrinfa â statws Dechrau’n Deg, a phob ysgol â darpariaeth Anghenion Dysgu Ychwanegol i gymryd rhan. [1:  Gan ddefnyddio Mynegai Amddifadedd Lluosog Cymru (MALlC) 2019, yn seiliedig ar god post y lleoliad.] 

Canllawiau NICE PH55 Oral Health: local authorities and partners (2014)[endnoteRef:2] [2:  Y Sefydliad Cenedlaethol dros Ragoriaeth mewn Iechyd a Gofal. Canllawiau PH55 Oral Health: local authorities and partners (2014) https://www.nice.org.uk/guidance/ph55
] 

	17
	Codi ymwybyddiaeth o bwysigrwydd iechyd y geg, fel rhan o ddull gweithredu ‘ysgol gyfan’ ym mhob ysgol gynradd 

	18
	Cynlluniau penodol i wella a diogelu iechyd y geg mewn ysgolion cynradd mewn ardaloedd lle mae plant yn wynebu risg uchel o iechyd y geg gwael


 


4. [bookmark: _Toc147142442]Rhaglen Brwsio Dannedd dan Oruchwyliaeth
Canllawiau PH55 NIICE: ‘Oral health: local authorities and partners’ (2014)2
	15
	Cynlluniau brwsio dannedd dan oruchwyliaeth ar gyfer meithrinfeydd mewn ardaloedd lle mae risg uchel o iechyd y geg gwael ymhlith plant

	19
	Cynlluniau brwsio dannedd dan oruchwyliaeth ar gyfer ysgolion cynradd mewn ardaloedd lle mae risg uchel o iechyd y geg gwael ymhlith plant








Ailddechreuodd y cynllun brwsio dannedd dan oruchwyliaeth ar ddechrau'r flwyddyn academaidd mewn 220 o leoliadau, gyda 305 o leoliadau ychwanegol yn ailddechrau eu rhaglenni yn nhymor yr hydref (Ffigur 1). Gan mai dim ond 317 o leoliadau a oedd wedi ailddechrau eu rhaglenni brwsio dannedd yn ystod y flwyddyn academaidd flaenorol, gwnaed cryn dipyn o waith gan staff y Cynllun Gwên i ailhyfforddi staff lleoliadau, trefnu’r broses gydsynio, a darparu deunyddiau a goruchwyliaeth. Fe wnaeth cyfanswm o 549 o feithrinfeydd a 454 o ysgolion ddarparu’r rhaglen brwsio dannedd dan oruchwyliaeth erbyn diwedd y flwyddyn academaidd hon.
Dywedodd llawer o dimau lleol a lleoliadau a oedd yn darparu’r Cynllun Gwên fod pwysau parhaus yn gysylltiedig â’r adferiad ar ôl COVID, problemau’n ymwneud â’r gweithlu a’r gyllideb a gafodd effaith negyddol ar gapasiti, rheoli amser a blaenoriaethu. Effeithiodd hyn ar gyfranogiad lleoliadau, a gwrthododd 367 ailddechrau eu rhaglenni brwsio dannedd (Tabl 3).
Ffigur 1: Gweithgareddau i ailddechrau’r rhaglen brwsio dannedd dan oruchwyliaeth, fesul mis yn y flwyddyn academaidd 2022-2023

Mae Tabl 3 yn dangos bod mwyafrif y lleoliadau a gymerodd ran yn y rhaglen wedi'u lleoli mewn lleoliadau MALlC1 a MALlC2 (68%). 
Tabl 3: Statws o ran cymryd rhan yn y rhaglen brwsio dannedd dan oruchwyliaeth

	
	Cyfanswm a oedd yn gymwys
	Yn cymryd rhan (canran o’r cyfanswm sy’n gymwys)
	Heb eu targedu eto oherwydd capasiti’r Cynllun Gwên
	Wedi gwrthod / tynnu’n ôl
	Wedi atal dros dro

	Cyfanswm Cymru
	1681
	1003 (60%)
	302
	367
	9

	MALlC1
	498
	356 (71%)
	52
	85
	5

	MALlC2
	527
	325 (62%)
	108
	92
	2

	MALlC3
	552
	258 (47%)
	124
	168
	2

	Arall 
	104
	64 (62%)
	18
	22
	0

	BIPAB[footnoteRef:2] [2:  BIPAB: Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan
BIPBC: Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr
BIPCAF: Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro
BIPCTM: Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf Morgannwg
BIPHD: Bwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda
BIAP: Bwrdd Iechyd Addysgu Powys
BIPBA: Bwrdd Iechyd Prifysgol Bae Abertawe] 

	323
	182 (56%)
	105
	36
	0

	BIPBC
	425
	277 (65%)
	47
	101
	0

	BIPCAF
	174
	121 (70%)
	6
	47
	0

	BIPCTM
	242
	130 (54%)
	75
	31
	6

	BIPHD
	241
	172 (71%)
	31
	35
	3

	BIAP
	84
	24 (29%)
	0
	60
	0

	BIPBA
	192
	97 (51%)
	38
	57
	0



Mae'r data a gyflwynir yn dangos gwelliant aruthrol o gymharu â’r flwyddyn flaenorol, ond mae’r gyfradd gyfranogi yn ôl lleoliad yn cuddio'r gyfradd gyfranogi o fewn y lleoliad. Yn y 454 o ysgolion a gymerodd ran yn y cynllun, roedd diffyg cyfranogiad yn y grwpiau blwyddyn fel a ganlyn: 40 yn y dosbarth derbyn (9%); 70 ym Mlwyddyn 1 (15%); 97 ym Mlwyddyn 2 (21%). I'r gwrthwyneb, roedd ysgolion grwpiau blwyddyn hŷn yn cymryd rhan yn y cynllun mewn 58 o ysgolion; roedd hyn yn bennaf mewn ysgolion â darpariaeth Anghenion Dysgu Ychwanegol (n=41), ond hefyd ysgolion llai gyda dosbarthiadau grŵp blwyddyn cymysg.
Roedd y lleoliadau wedi cymryd rhan yn y rhaglen brwsio dannedd dan oruchwyliaeth am gyfnodau amrywiol o amser, fel y dangosir yn Ffigur 2. Roedd llawer o leoliadau wedi bod yn cymryd rhan yn y Cynllun Gwên ers ei sefydlu’n gynnar yn 2008-2009, ond roedd 69 o leoliadau nad oeddent wedi cymryd rhan yn y rhaglen o’r blaen (efallai eu bod yn lleoliadau newydd), ac a ddechreuodd gynllun brwsio dannedd dan oruchwyliaeth am y tro cyntaf yn 2022-23.
Ffigur 2: Y flwyddyn wreiddiol pan wnaeth lleoliadau sy’n cymryd rhan ar hyn o bryd weithredu rhaglen brwsio dannedd dan oruchwyliaeth y Cynllun Gwên



O fewn y 1003 o leoliadau a gymerodd ran yn y rhaglen, roedd 50,705 o blant wedi cael caniatâd rhiant/gofalwr i gymryd rhan yn y rhaglen brwsio dannedd dan oruchwyliaeth (Tabl 4). Roedd hyn yn cyfateb i tua 81%. Mae hyn yn is na’r cyfraddau cydsynio cyn y pandemig COVID-19; yn y flwyddyn academaidd 2018-2019, roedd y gyfradd gydsynio ar gyfer cymryd rhan yn y rhaglen brwsio dannedd yn 93.5%.
Mae'r rhaglen yn cael ei chyflwyno yn unol â’r egwyddorion a dargedir. Mae'r rhan fwyaf o ysgolion a meithrinfeydd mewn ardaloedd difreintiedig yn cymryd rhan yn y rhaglen brwsio dannedd dan oruchwyliaeth, ac mae plant iau yn cymryd rhan yn fwy na grwpiau oedran hŷn (Ffigur 3).

Ffigur 3: Nifer y plant sy’n cymryd rhan mewn lleoliadau brwsio dannedd dan oruchwyliaeth, yn ôl MALlC (Mynegai Amddifadedd Lluosog Cymru)



Derbyniwyd adborth ar ddiwedd y flwyddyn academaidd gan y lleoliadau a gymerodd ran yn y rhaglen, yn enwedig ym Mwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro lle yr ymatebodd 32 o leoliadau i arolwg ar-lein. Teimlai 100% o’r ymatebwyr eu bod yn cael digon o gefnogaeth a gwybodaeth gan ein timau, bod y canllawiau brwsio dannedd yn glir ac yn gryno a bod digon o stoc ar gael iddynt i gynnal y sesiynau brwsio dannedd. Pwysau o ran amser oedd y brif her a godwyd. Dyma rai enghreifftiau o’r adborth cadarnhaol a gafwyd:
· Gwell hylendid y geg
· Hybu iechyd a llesiant
· Sicrwydd wrth wybod bod ein disgyblion yn brwsio eu dannedd o leiaf unwaith y dydd
· Addysgu ein disgyblion am bwysigrwydd brwsio dannedd
· Annog teuluoedd i ofalu am ddannedd eu plant
· Mae'r plant wedi dod yn fwy ymwybodol o hylendid y geg a thechnegau gwell ar gyfer brwsio dannedd.
Adroddiad Blynyddol y Cynllun Gwên 2022-2023
· Gan fod y plant yn brwsio dannedd ar yr un pryd â’i gilydd, mae llawer o blant a oedd yn amharod i frwsio dannedd bellach yn hapus i wneud ac yn ôl pob golwg yn ei fwynhau. Mae rhieni wedi adrodd bod plant yn fwy awyddus ac yn well am frwsio’u dannedd gartref ers iddynt ddechrau gwneud hynny yn y lleoliad.
24

Tabl 4: Nifer y plant sy’n brwsio dannedd mewn lleoliadau sy’n cymryd rhan, yn ôl oedran
	
	Nifer y plant cymwys mewn lleoliad sy’n cymryd rhan
	Nifer sydd wedi cael caniatâd ac sy’n cymryd rhan
(% o’r nifer sy’n gymwys)
	Nifer 2-3 oed

	Nifer 3-4 oed

	Nifer yn y Dosbarth Derbyn
[4-5 oed]

	Nifer ym Mlwyddyn 1 
[5-6 oed]

	Nifer ym Mlwyddyn 2 
[6-7 oed]

	Nifer ym Mlwyddyn 3-6 
[7+ oed]


	Cyfanswm Cymru
	62,844
	50,705 (81%)
	14030
	9260
	9352
	8551
	8089
	1423

	MALlC1
	25,513
	20,776 (81%)
	5874
	3811
	3871
	3433
	3476
	311

	MALlC2
	20,604
	16,696 (81%)
	4754
	3059
	3033
	3042
	2612
	196

	MALlC3
	11,990
	9769 (81%)
	2695
	1822
	1885
	1678
	1614
	75

	Arall 
	4737
	3464 (73%)
	707
	568
	563
	398
	387
	841

	BIPAB
	11,980
	10,306 (86%)
	3185
	1977
	1839
	1566
	1520
	219

	BIPBC
	13,110
	10,065 (77%)
	3629
	1497
	1705
	1562
	1512
	160

	BIPCAF
	11,756
	8920 (76%)
	1771
	1798
	1864
	1589
	1300
	598

	BIPCTM
	8834
	6670 (76%)
	1847
	1298 
	1324 
	1074
	934
	193

	BIPHD
	8983
	7670 (85%)
	2044 
	1133
	1409 
	1489 
	1451
	144

	BIAP
	647
	513 (79%)
	20 
	156 
	123 
	126 
	88
	0

	BIPBA
	7534
	6594 (88%)
	1534 
	1401 
	1098 
	1145 
	1284
	132



Mae'n ofynnol i feithrinfeydd ac ysgolion sy'n cymryd rhan yn y Cynllun Gwên gael ymweliadau sicrhau ansawdd gan dimau lleol y Cynllun Gwên. Cynhaliwyd cyfanswm o 2744 o ymweliadau yn ystod y flwyddyn academaidd. Roedd 33 o leoliadau angen cyflwyno mesurau adfer yn dilyn ymweliad sicrhau ansawdd (3.3%). Yn ystod yr ymweliad, gofynnir i leoliadau frwsio bob dydd y mae'r plant yn bresennol yn y lleoliad. Yn yr ymweliadau sicrhau ansawdd sy’n ofynnol gan dimau’r Cynllun Gwên, dywedodd 852 o leoliadau eu bod yn brwsio dannedd 5 gwaith yr wythnos (Ffigur 4).
Ffigur 4: Y nifer o weithiau ar gyfartaledd bob wythnos (dydd Llun-Gwener yn unig) y mae'r lleoliadau yn dweud eu bod yn brwsio dannedd 




Mae angen i staff meithrinfeydd a staff ysgolion gael hyfforddiant gan eu tîm Cynllun Gwên lleol cyn dechrau rhaglen brwsio dannedd dan oruchwyliaeth. At ei gilydd, cafodd 6417 o staff eu hyfforddi mewn 893 o leoliadau yn y flwyddyn academaidd hon. Roedd nifer y staff a gafodd eu hyfforddi ym mhob lleoliad yn amrywio o 1 i 87. Mae’n debygol bod hyn oherwydd maint y lleoliad o ran y plant sy'n mynychu’r lleoliad ac anghenion y dosbarthiadau. Roedd 610 o staff wedi'u hyfforddi mewn lleoliadau â darpariaeth Anghenion Dysgu Ychwanegol yn unig (cyfartaledd cymedrig o 23 o staff wedi'u hyfforddi fesul lleoliad). Mewn lleoliadau eraill, roedd cyfartaledd cymedrig o 6 aelod o staff wedi'u hyfforddi fesul lleoliad. Er hynny, y nifer mwyaf cyffredin o staff a hyfforddwyd mewn lleoliad oedd 3 (mewn 118 o leoliadau), ac nid oedd gan 111 o leoliadau a gymerodd ran yn y rhaglen unrhyw staff a gafodd eu hyfforddi yn ystod y flwyddyn academaidd hon.


5. [bookmark: _Toc145322639][bookmark: _Toc147142443]Y Rhaglen Farnais Fflworid
Canllawiau PH55 NIICE: ‘Oral health: local authorities and partners’ (2014)2
	16
	Rhaglenni farnais fflworid ar gyfer meithrinfeydd mewn ardaloedd lle mae risg uchel o iechyd y geg gwael ymhlith plant

	20
	Rhaglenni farnais fflworid ar gyfer ysgolion cynradd mewn ardaloedd lle mae risg uchel o iechyd y geg gwael ymhlith plant



Fe wnaeth cyfanswm o 544 o ysgolion gymryd rhan yn y rhaglen farnais fflworid yn ystod y flwyddyn academaidd hon. Mae Tabl 5 yn dangos bod y rhan fwyaf o'r lleoliadau yn ardaloedd MALlC1 a MALlC2 (70%). 
Tabl 5: Nifer y lleoliadau a gymerodd ran yn y rhaglen farnais fflworid
	
	Nifer yr ysgolion cymwys
	Yn cymryd rhan (canran o’r cyfanswm a oedd yn gymwys)
	Heb eu targedu et oherwydd capasiti’r Cynllun Gwên
	Wedi gwrthod / tynnu’n ôl

	Cyfanswm Cymru
	832
	544 (65%)
	225
	63

	MALlC1
	228
	205 (90%)
	20
	13

	MALlC2
	255
	174 (68%)
	64
	13

	MALlC3
	283
	136 (48%)
	116
	36

	Arall 
	66
	29 (44%)
	25
	1

	BIPAB
	153
	70 (46%)
	60
	23

	BIPBC
	205
	56 (27%)
	149
	0

	BIPCAF
	86
	77 (90%)
	4
	5

	BIPCTM
	131
	129 (99%)
	1
	1

	BIPHD
	118
	89 (68%)
	9
	20

	BIAP
	34
	25 (74%)
	1
	8

	BIPBA
	105
	98 (93%)
	1
	6


O fewn y 544 o leoliadau a gymerodd ran, roedd 42,924 o blant wedi cael caniatâd gan riant/gofalwr i gymryd rhan yn y rhaglen farnais fflworid (Tabl 6). Roedd hyn yn cyfateb i tua 75%. Mae hyn ychydig yn is na’r cyfraddau cydsynio a gafwyd cyn pandemig COVID-19; yn y flwyddyn academaidd 2018-2019, roedd cyfanswm o 78.7% wedi cael caniatâd i gymryd rhan yn y rhaglen farnais fflworid. Penderfynwyd na châi tua 7.6% o blant a oedd wedi cael caniatâd gymryd rhan am resymau meddygol.

Tabl 6: Nifer y plant a gafodd driniaeth Farnais Fflworid, yn ôl statws MALlC y lleoliad a Bwrdd Iechyd Lleol
	
	Nifer y plant a oedd yn gymwys mewn lleoliadau a gymerodd ran yn y rhaglen
	Nifer a gafodd ganiatâd
(% o’r nifer cymwys)
	Nifer na chafodd gymryd rhan oherwydd rhesymau meddygol
	Nifer 3-4 oed

	Nifer yn y Dosbarth Derbyn
[4-5 oed]

	Nifer ym Mlwyddyn 1 
[5-6 oed]

	Nifer ym Mlwyddyn 2 
[6-7 oed]

	Nifer ym Mlwyddyn 3-6 
[7+ oed]


	Cyfanswm Cymru
	56,896
	42,924 (75%)
	3269
	7843
	9712
	10,019
	8130
	166

	MALlC1
	24,909
	18,445 (74%)
	1433
	3390
	4037
	4155
	3641
	9

	MALlC2
	17,196
	13,044 (76%)
	977
	2513
	2992
	3245
	2140
	42

	MALlC3
	10,890
	8275 (76%)
	649
	1281
	1931
	1943
	1746
	99

	Arall 
	3901
	3160 (81%)
	210
	659
	752
	676
	603
	16

	BIPAB
	8792
	6670 (76%)
	481
	1256
	1459
	1386
	1455
	3

	BIPBC
	5618
	3787 (67%)
	307
	655
	785
	806
	895
	1

	BIPCAF
	11650
	8425 (72%)
	585
	1483
	1761
	1783
	1879
	91

	BIPCTM
	9742
	7590 (78%)
	625
	1952
	2185
	2287
	0
	0

	BIPHD
	6595
	5003 (76%)
	396
	558
	1150
	1251
	1288
	43

	BIAP
	1407
	1173 (82%)
	92
	0
	304
	347
	298
	4 

	BIPBA
	13092
	10276 (79%)
	783
	1939
	2068
	2159
	2315
	24




Cafodd cyfanswm o 35,795 o blant driniaeth farnais fflworid. Mae'r nifer hwn yn is na'r nifer a gafodd ganiatâd ac eithrio’r rhai na chafodd driniaeth am resymau meddygol, yn bennaf oherwydd absenoldebau o’r ysgol a phenderfyniadau i wrthod y driniaeth ar y diwrnod.
O'r 544 o ysgolion a gymerodd ran yn y rhaglen farnais fflworid, cafodd 481 o leoliadau ddau ymweliad farnais fflworid yn ystod y flwyddyn, a chafodd 63 o leoliadau un ymweliad yn unig. Dywedodd timau lleol y Cynllun Gwên fod y rhaglen wedi’i heffeithio’n negyddol eleni oherwydd gweithredu diwydiannol gan y gweithlu addysgu a’r tarfu a achoswyd yn sgil eira. Yn BIP Cwm Taf Morgannwg, cafodd 24 diwrnod o ymweliadau i roi triniaeth farnais fflworid eu canslo yn sgil rhesymau o’r fath.
Cafodd tua 21,900 o blant (61%) un driniaeth farnais fflworid o fewn y flwyddyn academaidd, a chafodd 13,900 o blant (39%) ddwy driniaeth. Mae Ffigur 6 yn dangos y misoedd pan gynhaliwyd ymweliadau cyntaf pan roddwyd triniaeth fflworid a’r ail ymweliad ar gyfer pob bwrdd iechyd.
Ffigur 6: Rhestr o ymweliadau i roi triniaeth farnais fflworid, fesul mis yn y flwyddyn academaidd 2022-2023

O blith y plant a gafodd driniaeth farnais fflworid, nodwyd bod gan 6417 (18%) arwyddion pryderus o bydredd dannedd (Tabl 8). Arweiniodd hyn at ddosbarthu cerdyn yn mynegi’r pryderon i'w rhiant/gofalwr. Mae'n werth nodi bod y pryder hwn wedi'i nodi gan nyrsys deintyddol ar ddyletswydd estynedig ac nid yw'n cael ei ystyried yn archwiliad. Mae hyn yn golygu ei fod yn fwy tebygol o danamcangyfrif nifer yr achosion o bydredd ymysg y boblogaeth hon. Roedd canran y plant y rhoddwyd cerdyn pryder iddynt ar ei uchaf mewn lleoliadau MALlC1.
Tabl 8: Nifer y plant (% o’r nifer a gafodd driniaeth farnais fflworid) a gafodd gerdyn i riant/gofalwr yn mynegi pryderon am bydredd dannedd, yn ôl statws MALlC y lleoliad
	
	MALlC 1
	MALlC 2
	MALlC 3
	Arall

	Cyfanswm Cymru
	3184 (21%)
	1816 (17%)
	1083 (16%)
	334(12%)




Un enghraifft o arfer da yw’r drefn sydd wedi’i sefydlu yn BIP Hywel Dda eleni, rhwng tîm lleol y Cynllun Gwên a’r Uned Gofal Sylfaenol i gyfeirio plant sy’n derbyn y cardiau pryderon hyn at Ymarferwyr Cyffredinol Deintyddol sydd ar gael. Mae hyn yn gweithio'n dda, ac mae adborth gan rieni a staff wedi bod yn gadarnhaol.

6. [bookmark: _Toc145322640][bookmark: _Toc147142444]Pecynnau brwsio dannedd gartref ar gyfer meithrinfeydd ac ysgolion
Yr Adran Iechyd a Gofal Cymdeithasol, Llywodraeth y DU: ‘Delivering Better Oral Health: an evidence-based toolkit for prevention’ (2021)[endnoteRef:3] [3:  Yr Adran Iechyd a Gofal Cymdeithasol, Llywodraeth y DU: ‘Delivering Better Oral Health: an evidence-based toolkit for prevention’ (2021). https://www.gov.uk/government/publications/delivering-better-oral-health-an-evidence-based-toolkit-for-prevention
] 

	Er mwyn atal pydredd dannedd, defnyddio fflworid mewn past dannedd yw'r agwedd bwysicaf wrth frwsio, gan fod fflworid yn helpu i atal, rheoli a rhwystro pydredd.

	Dylid brwsio dannedd o leiaf ddwywaith y dydd, a'r canllaw yw y dylid glanhau’r dannedd y peth olaf gyda'r nos neu cyn mynd i'r gwely, ac o leiaf unwaith eto bob dydd.





Mae lleoliadau sy'n cymryd rhan yn y Cynllun Gwên yn cael pecynnau brwsio dannedd gartref i'w dosbarthu i'r plant. Mae hyn er mwyn annog arferion iach o ran brwsio dannedd gartref. Mae Tabl 9 yn manylu ar ddosbarthiad pecynnau brwsio dannedd gartref i 656 o feithrinfeydd a 665 o ysgolion, a chyfanswm y pecynnau brwsio dannedd gartref a ddosbarthwyd i'r lleoliadau hyn. Mae nifer y pecynnau a ddarperir i bob lleoliad yn seiliedig ar nifer y plant sy'n mynychu, ac felly ceir amcangyfrif o nifer y plant sy'n derbyn pecynnau brwsio dannedd gartref.
Tabl 9: Nifer y pecynnau brwsio dannedd gartref a ddosbarthwyd i feithrinfeydd ac ysgolion, fesul Bwrdd Iechyd Lleol
	
	Nifer y meithrinfeydd a gafodd becynnau brwsio dannedd gartref    
(% o’r nifer a oedd yn gymwys)
	Nifer yr ysgolion a gafodd becynnau brwsio dannedd gartref    
(% o’r nifer a oedd yn gymwys)
	Cyfanswm y pecynnau brwsio dannedd gartref a gafodd eu dosbarthu i leoliadau
	Amcangyfrif o nifer y plant a gafodd becynnau brwsio dannedd gartref gan eu lleoliad
	Nifer cyfartalog y pecynnau brwsio dannedd gartref fesul plentyn fesul blwyddyn

	Cyfanswm Cymru
	656 (78%)
	665 (79%)
	166,940
	89,078
	1.9

	BIPAB
	109 (62%)
	75 (50.7)
	21364
	12941
	1.6

	BIPBC
	215 (97%)
	197 (96%)
	44165
	22578
	1.9

	BIPCAF
	58 (70%)
	81 (88%)
	27532
	14352
	1.9

	BIPCTM
	100 (96%)
	136 (99%)
	35434
	18540
	1.9

	BIPHD
	94 (80%)
	82 (68%)
	17689
	9000
	1.9

	BIAP
	43 (90%)
	34 (94%)
	4682
	2836
	1.6

	BIPBA
	37 (43%)
	60 (57%)
	16074
	8831
	1.6



7. [bookmark: _Toc145322641][bookmark: _Toc147142445]Gweithio gyda Plant Iach Cymru a phroffesiynau partner
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	Gall staff iechyd a gofal cymdeithasol rheng flaen roi cyngor ar bwysigrwydd iechyd y geg

	12
	Hybu iechyd y geg mewn manylebau ar gyfer pob gwasanaeth blynyddoedd cynnar


	13
	Pob gwasanaeth blynyddoedd cynnar i ddarparu gwybodaeth a chyngor ar iechyd y geg


	14
	Gwasanaethau blynyddoedd cynnar i ddarparu gwybodaeth a chyngor ychwanegol wedi'u teilwra i grwpiau sydd â risg uchel o iechyd y geg gwael












Public Health England: Consortiwm Economeg Iechyd Efrog: ‘Rapid review of evidence on the cost-effectiveness of interventions to improve the oral health of children aged 0-5 years’ (2016)[endnoteRef:4] [4:  Public Health England: Consortiwm Economeg Iechyd Efrog: ‘Rapid review of evidence on the cost-effectiveness of interventions to improve the oral health of children aged 0-5 years’ (2016). https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/560972/Rapid_review_ROI_oral_health_5_year_old.pdf
] 

	Sicrhau bod y ddarpariaeth o frwsys dannedd a phast dannedd wedi’u targedu gan ymwelwyr iechyd yn gost-effeithiol



Mae’r Cynllun Gwên yn darparu pecynnau brwsio dannedd gartref a chwpanau dysgu i raglen Plant Iach Cymru er mwyn i ymwelwyr iechyd eu dosbarthu wrth iddynt roi addysg iechyd y geg i rieni/gofalwyr babanod a phlant ifanc (Tabl 10). Yn 2022-2023, darparwyd cyfanswm o 23,644 o becynnau brwsio dannedd gartref ac 11,529 o gwpanau dysgu gan ymwelwyr iechyd.
Mae timau’r Cynllun Gwên yn darparu hyfforddiant addysg iechyd y geg i weithwyr iechyd a gofal cymdeithasol proffesiynol (Tabl 11). Mae darparu cyngor iechyd y geg i deuluoedd yn elfen greiddiol o raglen Plant Iach Cymru, a hynny o fewn amserlen gyswllt ymwelwyr iechyd. Mae hyfforddiant hefyd wedi'i ddarparu i fydwragedd, myfyrwyr nyrsio, nyrsys ysgol, a gweithwyr gofal plant a gweithwyr deintyddol proffesiynol. Y tu hwnt i hyfforddiant, mae timau’r Cynllun Gwên yn gweithio gyda phartneriaid lleol i integreiddio gwella iechyd y geg o fewn strategaethau a rhaglenni iechyd plant, ac i ddylanwadu ar bolisïau.









Tabl 10: Nifer y pecynnau brwsio dannedd gartref a chwpanau dysgu a ddosbarthwyd i raglen Plant Iach Cymru, yn ôl Bwrdd Iechyd Lleol

	
	Nifer y pecynnau cartref a ddarparwyd i Ymwelwyr Iechyd
	Nifer y cwpanau dysgu i hyfforddwyr a ddarparwyd i Ymwelwyr Iechyd
	PROCSI Nifer y genedigaethau byw blynyddol (2021)[footnoteRef:3] [3:  Ffynhonnell data genedigaethau: Genedigaethau byw i drigolion Cymru yn ôl Bwrdd Iechyd Lleol a man geni (llyw.cymru)
] 


	Cyfanswm Cymru
	23,644
	11,529
	28,879

	BIPAB
	8200[footnoteRef:4] [4:  Yn BIP Aneurin Bevan, mae pecynnau hefyd wedi'u darparu i'r uned Pediatrig yn Ysbyty'r Faenor lle mae staff yn adnabod plant sy’n agored i niwed a gafodd eu derbyn heb frws/past dannedd.
] 

	0
	5820

	BIPBC
	7455
	6110
	6211

	BIPCAF
	364
	259
	5067

	BIPCTM
	2000[footnoteRef:5] [5:  Er bod y Cynllun Gwên yn cefnogi holl dimau Ymwelwyr Iechyd Bwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda, mae'r adran Gofal Sylfaenol yn darparu cwpanau llif rhydd a phecynnau brwsio dannedd gartref i dimau ymwelwyr iechyd yn ardaloedd RhCT a Merthyr o gyllideb ar wahân. Yr Adran Iechyd Plant sy'n gyfrifol am archebu'r adnoddau hyn. Mae tua 4000 yn cael eu danfon bob blwyddyn.] 

	2000
	4213

	BIPHD
	3100
	1020
	3067

	BIAP
	350
	50
	1054

	BIPBA
	2175
	2090
	3315



Tabl 11: Nifer y gweithwyr proffesiynol a gafodd hyfforddiant addysg iechyd y geg, yn ôl Bwrdd Iechyd Lleol

	
	Nifer yr Ymwelwyr Iechyd / myfyrwyr sydd wedi derbyn hyfforddiant (nifer y sesiynau hyfforddi)
	Nifer y gweithwyr proffesiynol eraill sydd wedi derbyn hyfforddiant (nifer y sesiynau hyfforddi)

	Cyfanswm Cymru
	94 (11)
	494 (27)

	BIPAB
	0
	192 (3)

	BIPBC
	28 (7)
	136 (13)

	BIPCAF
	0
	0

	BIPCTM
	60 (2)
	0

	BIPHD
	6 (2)
	166 (11)

	BIAP
	0
	0

	BIPBA
	0
	0


Gweithgareddau Lleol
BIP Aneurin Bevan
Mae tîm y Cynllun Gwên yn gweithio'n agos gyda Chynllun Asesu Digonolrwydd Gofal Plant Blaenau Gwent (2022-2027), i sicrhau bod plant difreintiedig yn cael eu blaenoriaethu ar gyfer ymyriadau iechyd y geg; mae’n cydweithio â Phartneriaeth Gofal Plant Datblygiad y Blynyddoedd Cynnar i sefydlu trefniadau i hybu iechyd y geg; ac mae’n cydweithio gyda Rhwydweithiau Gofal Cymdogaethau i wella mynediad i wasanaethau deintyddol. Mae’r tîm yn parhau i fod â pherthynas dda gyda Chydlynwyr Ysgolion Iach a swyddogion Cyn-ysgol Iach i sicrhau bod arferion bwyta’n iach a gofal y geg da yn cael eu cyflwyno i leoliadau gofal plant ac ysgolion, ac mae’r tîm yn parhau i gael ei gynnwys mewn llawer o ddigwyddiadau amlddisgyblaethol, gan hyrwyddo rhaglen y Cynllun Gwên ac iechyd y geg da.

BIP Betsi Cadwaladr 
Mae tîm y Cynllun Gwên wedi bod yn cydweithio â phrosiect Y Dechrau Gorau i sicrhau y rhoddir gwybodaeth am y rhaglen a bod negeseuon allweddol am atal iechyd y geg gwael yn cael eu cynnwys. Fe wnaeth y tîm gefnogi presenoldeb BIP Betsi Cadwaladr yn yr Eisteddfod gyda stondin y Cynllun Gwên, ac arwain gweithgareddau hyrwyddo yn ystod Mis Cenedlaethol Gwên.

BIP Caerdydd a’r Fro
Cynhaliodd tîm y Cynllun Gwên stondin yng nghynhadledd gweithlu Is-adran Gofal Sylfaenol, Cymunedol a Chanolraddol BIPCAF ym mis Mawrth 2023, ac fe wnaeth wahodd uwch-reolwyr y bwrdd i ymweld â safle’r Cynllun Gwên.
Mae’r Cynllun Gwên yn aelod o’r grwpiau llywio ar gyfer Ysgolion Iach, Cyn-ysgol Iach a Gwobrau Byrbrydau Iach Safon Aur ar draws BIP Caerdydd a’r Fro.
Mae tîm y Cynllun Gwên wedi cyfrannu at y Rhaglen Gwella Gwyliau’r Haf, sef Bwyd a Hwyl, yn ystod yr Haf. Cyflwynwyd sesiynau iechyd deintyddol, gan gynnwys plant, eu teuluoedd a staff yr ysgol. Dosbarthwyd pecynnau brwsio dannedd. I nodi Mis Cenedlaethol Gwên, cynhaliodd tîm y Cynllun Gwên stondin arddangos yn adran Cleifion Allanol Adran Blant Ysbyty Llandochau. Fe wnaeth staff fynychu grwpiau bwydo babanod a ffeiriau iechyd lle roedd eu cynulleidfa'n cynnwys ymwelwyr iechyd, deietegwyr, rhieni a phlant. Darparwyd pecynnau brwsio dannedd a chwpanau yfed. Ym mis Mehefin, mynychodd tîm y Cynllun Gwên ddigwyddiad Dathlu Iechyd a Llesiant ar gyfer ysgolion cynradd, ochr yn ochr ag asiantaethau iechyd a gofal cymdeithasol eraill. Cyflwynodd y Cynllun Gwên sesiwn wybodaeth ac yna siaradwyd yn unigol â dros 100 o blant ac oedolion. Cyflwynwyd tystysgrifau cyrhaeddiad aur i ysgolion sy'n cymryd rhan yn y Cynllun Gwên.

BIP Cwm Taf Morgannwg
Mae tîm y Cynllun Gwên yn aelod o Grŵp Strategaeth Bwydo Babanod BIP Cwm Taf Morgannwg, ac mae’n gweithio gyda thîm PIPYN Merthyr i gefnogi plant 3-6 oed a’u teuluoedd i gyflawni pwysau iach. Mae’r tîm wedi gweithio gyda chlinigwyr Gwasanaethau Deintyddol Cymunedol a chydweithwyr pediatrig i ddarparu gweithdai rhyngweithiol gyda staff a disgyblion, a diwrnod gwybodaeth i rieni yn Ysgol Henfelin. Roedd y gwaith hwn yn cefnogi Siarter y Plant.
Yn ystod Mis Cenedlaethol Gwên, sefydlodd tîm y Cynllun Gwên hysbysfyrddau a darparwyd adnoddau mewn dros 4 safle ysbyty o fewn BIP Cwm Taf Morgannwg. Cysylltodd y tîm â thros 400 o oedolion a 30 o blant. Mynychodd timau’r Cynllun Gwên bicnic tedi bêrs, sef digwyddiad blynyddol a gynhelir gan awdurdod lleol Rhondda Cynon Taf ar gyfer plant 5 oed ac iau. Mae dros 3000 o bobl yn mynychu’r digwyddiad hwn ac mae’n galluogi gweithio’n dda mewn partneriaeth gyda chydweithwyr Dechrau’n Deg, iechyd ac addysg, yn ogystal â rhieni.

BIP Hywel Dda
Parhaodd tîm y Cynllun Gwên i gyflwyno sesiynau iechyd y geg drwy ‘Sgiliau Gofal’ i bob Gweithiwr Cymorth Gofal Iechyd newydd/myfyrwyr nyrsio. Roedd y sesiynau yn trafod rhaglen y Cynllun Gwên yn ogystal â negeseuon allweddol i oedolion. Bu tîm y Cynllun Gwên yn cydweithio â'r Gwasanaeth Deintyddol Cymunedol ehangach a'r Gwasanaethau Deintyddol Cyffredinol wrth fynychu digwyddiad gyrfaoedd. Parhaodd y tîm i gefnogi timau cymunedol yr ardal leol i ddarparu pecynnau cartref a chwpanau, ac mae’n trefnu sesiynau i rieni maeth er mwyn rhoi negeseuon hollbwysig i blant a phobl ifanc yn eu harddegau sy’n agored i niwed. Mynychodd tîm y Cynllun Gwên yr Eisteddfod, gan ymgysylltu â thua 300 o blant a rhieni.

8. [bookmark: _Toc147142446]Darparu’r Rhaglen
DS. Mae’r data a gyflwynir yn yr adran hon yn cyfeirio at gyfnod y flwyddyn ariannol 2022-23, yn hytrach na’r flwyddyn academaidd.

Mae Tabl 12 yn cyflwyno gweithlu’r Cynllun Gwên fel y'i cofnodwyd ym mis Mawrth 2023. Mae salwch staff hirdymor wedi effeithio ar y modd y caiff rhaglenni eu darparu ym BIP Hywel Dda, BIP Cwm Taf Morgannwg, BIP Caerdydd a'r Fro a BIP Bae Abertawe. Roedd BIP Betsi Cadwaladr a BIP Caerdydd a'r Fro wedi gorfod aros yn hir i recriwtio staff oherwydd prosesau araf o fewn y byrddau iechyd. Yn BIP Aneurin Bevan, ni wnaeth dau aelod o staff ddychwelyd wedi iddynt adleoli yn sgil COVID-19, ac mae swyddi gwag yn dal heb eu llenwi yn y flwyddyn academaidd hon. Yn yr un modd, roedd gan BIP Cwm Taf Morgannwg bum swydd wag hirdymor oherwydd bod staff y Cynllun Gwên mewn gwaith arall yn dilyn adleoli. Oherwydd swyddi gwag mewn timau lleol, mae traws-gyflenwi wedi arwain at gostau tanwydd ychwanegol ac amseroedd teithio estynedig.
Mae staff y Cynllun Gwên wedi parhau i ddatblygu eu sgiliau a’u gwybodaeth, ac wedi ennill cymwysterau pellach. Mae hyn yn cynnwys y cyrsiau canlynol:
· Sgiliau Maeth am Oes (BIP Betsi Cadwaladr a BIP Caerdydd a’r Fro)
· Addysg Iechyd y Geg gan AaGIC (BIP Hywel Dda a BIP Cwm Taf Morgannwg)
· Gwneud i Fesurau Atal Weithio yn Ymarferol gan AaGIC (BIP Caerdydd a’r Fro a BIP Hywel Dda)
· Asesu Codi a Chario (BIP Caerdydd a’r Fro)
· Prentisiaeth Cymorth â Rhaglenni Digidol Lefel 2 (BIP Caerdydd a’r Fro)
· Hyfforddiant rhaeadru Cynnal Bywyd Sylfaenol Pediatrig (BIP Caerdydd a’r Fro)
· Asesu Risgiau (BIP Caerdydd a’r Fro)
· Arwain a Rheoli (BIP Hywel Dda).

Mae Tabl 13 yn dangos gwariant blynyddol y rhaglen.



Tabl 12: Gweithlu’r Cynllun Gwên (WTE) yng Ngwasanaethau Deintyddol Cymunedol y GIG (Mawrth 2022)

	
	Gyrrwr Symudol / MDU
	Cynorthwyydd / Swyddog Gweinyddol
	Gweithiwr Cymorth Deintyddol/ Iechyd y Geg
	Addysgwr/ Hyrwyddwr Deintyddol / Iechyd y Geg
	Addysgwr/ Hyrwyddwr Deintyddol/Iechyd y Geg a Nyrs Ddeintyddol Farnais Fflworid
	Nyrs Ddeintyddol Farnais Fflworid
	Hylenydd / Therapydd Deintyddol 
	Swyddog Deintyddol / Uwch Swyddog Deintyddol
	Arweinydd / rheolwr y tîm Cynllun Gwên

	Cyfanswm Cymru
	1 (1)
	6 (4.41)
	48 (32.57)
	28 (17.48)
	20 (13.05)
	14 (7.47)
	2 (0.6)
	6 (0.9)
	13 (9.27)

	BIPAB
	1 (1)
	2 (1.9)
	10 (9.8)
	10 (6.15)
	0
	0
	1 (0.2)
	1 (0.2)
	2 (0.95)

	BIPBC
	0
	0
	11 (6.17)
	9 (6.33)
	0
	3 (1.54)
	0
	2 (0.2)
	2 (1.4)

	BIPCaF
	0
	1 (0.6)
	8 (4.63)
	0
	6 (3.91)
	4 (1.9)
	0
	1 (0.2)
	1 (0.8)

	BIPCTM
	0
	1 (0.82)
	8 (4.93)
	8 (4.8)
	0
	3 (1.59)
	0
	2 (0.3)
	2 (1.52)

	BIPHDd
	0
	1 (0.57)
	4 (3.09)
	1 (0.2)
	5 (3.93)
	3 (2.32)
	0
	0
	3 (2.0)

	BIAP
	0
	0
	3 (1.41)
	0
	1 (0.8)
	1 (0.12)
	1 (0.4)
	0
	1 (1.0)

	BIPBA
	0
	1 (0.52)
	4 (2.54)
	0
	8 (4.41)
	0
	0
	0
	2 (1.6)







Tabl 13: Gwariant y Cynllun Gwên yn y Flwyddyn Ariannol Ebrill 2022-Mawrth 2023

	
	Deunyddiau Traul £
	Gweinyddu’r Rhaglen £
	Pecynnau Deintyddol i’w defnyddio yn y cartref £
	Costau Teithio e.e. llogi cerbydau, milltiroedd £
	Cyflogau staff £
	Hyfforddiant Staff £
	Cyfanswm £

	Cyfanswm Cymru
	316,664
	143,404
	125,042
	159,547
	2,850,453
	288
	3,595,398

	BIPAB
	25,400
	24,862
	34,891
	24,880
	583,759
	0
	693,792

	BIPBC
	108,659
	42,495
	12,179
	43,407
	607,407
	288
	814,435

	BIPCaF
	30,284
	18,875
	14,844
	18,300
	399,867
	0
	482,170

	BIPCTM
	38,978
	25,884
	33,298
	26,719
	455,770
	0
	580,649

	BIPHDd
	70,656
	17,264
	0
	24,900
	351,965
	0
	464,785

	BIAP
	15,074
	7,955
	5,796
	9,427
	142,611
	0
	180,863

	BIPBA
	27,613
	6,069
	24,034
	11,914
	309,074
	0
	378,704
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Medi	Hydref	Tachwedd	Rhagfyr	Ionawr	Chwefror	Mawrth	Ebrill	Mai	Mehefin	Gorffennaf	220	151	126	28	81	84	92	65	89	58	9	Mis


Nifer y Ileoliadau



Total	
2008	2009	2010	2011	2012	2013	2014	2015	2016	2017	2018	2019	2022	2023	24	135	170	100	101	50	56	47	28	52	78	27	53	69	Blwyddyn


Nifer y Ileoliadau



MaLlC1	2-3 oed	3-4 oed	Dosbarth Derbyn	Mlwyddyn 1 	Mlwyddyn 2 	Mlwyddyn 3-6 	5874	3811	3871	3433	3476	311	MALlC2	2-3 oed	3-4 oed	Dosbarth Derbyn	Mlwyddyn 1 	Mlwyddyn 2 	Mlwyddyn 3-6 	4754	3059	3033	3042	2612	196	MaLlC3	2-3 oed	3-4 oed	Dosbarth Derbyn	Mlwyddyn 1 	Mlwyddyn 2 	Mlwyddyn 3-6 	2695	1822	1885	1678	1614	75	Wedi’u targedu am reswm arall	2-3 oed	3-4 oed	Dosbarth Derbyn	Mlwyddyn 1 	Mlwyddyn 2 	Mlwyddyn 3-6 	707	568	563	398	387	841	
Nifer y plant







Total	
2	3	4	5	9	49	93	852	Nifer y dyddiau yn yr wythnos pan mae'r lleoliad yn bwrsio dannedd


Nifer y Ileoliadau



Triniaeth farnais fflworid 1af	
Medi	Hydref	Tachwedd	Rhagfyr	Ionawr	Chwefror	Mawrth	Ebrill	Mai	Mehefin	Gorffennaf	13	81	111	49	107	82	63	16	10	6	6	2il driniaeth farnais fllworid	
Medi	Hydref	Tachwedd	Rhagfyr	Ionawr	Chwefror	Mawrth	Ebrill	Mai	Mehefin	Gorffennaf	0	0	0	1	0	8	70	67	140	131	64	Mis


Nifer y Ileoliadau




image3.png




image3.emf









image4.png




image5.png




image6.png




image7.png




image8.png




image9.png




image10.png




image11.png
lechiyel CYRNOECIEIUS
Cyrnru




image12.png




image13.png




image14.png




image15.png




image16.png




image17.png




image18.png




image1.gif




image2.png




