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Ymlediad Aortig Abdomenol Mawr­

Beth fydd y cam nesaf? 

Beth yw ymlediad aortig abdomenol? 
Yr aorta yw'r brif bibell waed sy'n cludo gwaed o amgylch 

y corff. Weithiau mae wal yr aorta yn yr abdomen yn gallu 

troi'n wan ac ymestyn i ffurfio ymlediad. Pan fydd hyn yn 

digwydd, mae risg y gallai'r aorta hollti neu rwygo, sy'n 

cael ei alw'n rhwyg. Po fwyaf yw'r ymlediad, po fwyaf yw'r 

perygl y gallai rwygo. 
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A yw fy ymlediad aortig abdomenol yn gyflwr difrifol? 
Mae ymlediad aortig abdomenol mawr yn gyflwr difrifol 
am fod y risg y gallai wal yr aorta rwygo gynyddu wrth i'r 

ymlediad dyfu'n fwy. Mae ymlediad aortig abdomenol 

sy'n rhwygo'n gallu arwain at waedu mewnol sy'n 

ddifrifol ac yn gallu achosi marwolaeth. 

4 

--+ 

+



icc.gig.cymru/sgrinio-abdomenol





icc.gig.cymru/sgrinio-abdomenol





icc.gig.cymru/sgrinio-abdomenol





icc.gig.cymru/sgrinio-abdomenol



icc.gig.cymru/sgrinio-abdomenol




