Mae Brechu yn achub bywydau
Vaccination saves lives
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01-Gyswlit (PEP) Y Gynddaredd

Rabies Post-Exposure
Prophylaxis Visual Aid for
Healthcare Professionals

Rabies Post-Exposure

Prophylaxis (PEP) Flow Chart

0s ydych chi’n amavu bod claf angen proffylacsis
ol gyswillt (PEP) y gynddaredd (PEP), (cyswllt ag
ystlum yn y DU neu deithiwr yn dychwelyd oherwydd
digwyddiad o gyswlit dramor)

If you suspect a patient may require rabies
post-exposure prophylaxis (PEP), (a bat exposure
in the UK or returning traveller because of an
exposure incident abroad)
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v

Cysylltwch &'r Adran Gwarchod y Cyhoedd:
0300 00 30032 neu Feiroleg yn Ysbyty'r Brifysgol yng
Nghaerdydd: 02921 842178

Contact Health Protection: 0300 00 30032
or Virology in University Hospital of Wales:
02921 842178
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Bydd yr Adran Gwarchod y Cyhoedd neu Feiroleg yn
cynnal asesiad risg ar y cyd gyda chi a'r claf ar yr un pryd lle
bo modd. Byddant yn gofyn am fanylion am amgylchiadau'r

cyswilit (dyddiad, lleoliad, math o anifail, unrhyw PMH

perthnasol, hanes brechu blaenorol am y gynddaredd,
unrhyw driniaeth ar gyfer y gynddaredd a roddwyd ac ati)

Health Protection or Virology will undertake a risk
assessment in conjunction with you and the patient
simultaneously where possible. They will ask for details
on the circumstances of the exposure (date, location, type
of animal, any relevant PMH, previous rabies vaccination
history, any subsequent rabies treatment given etc)
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Yn dibynnu ar ganlyniad yr asesiad risg, efallai y bydd
angen i'r claf ddechrau / cwblhau'r cwrs presgripsiwn o
0i 4 dos o frechlyn y gynddaredd + / - imiwnoglobwlin

y gynddaredd (RIG)

Dependent on the result of the risk assessment, the
patient may need to start/complete the prescribed
course of 0-4 doses of rabies vaccine +/- rabies
immunoglobulin (RIG)
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Os dynodir PEP, cewch wybod am y trefniadau a fydd
yn cael eu gwneud ar gyfer unrhyw PEP sydd ei angen
(brechlyn + / -RIG) (bydd angen pwysau'r claf ar
gyfer y dos RIG)

If PEP is indicated, you will be advised on the
arrangements that will be made for any PEP needed
(vaccine +/-RIG) (patient weight will be required for
dosing RIG)
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Bydd danfon PEP i'r feddygfa yn cael ei drefnu ar gyfer
y diwrnod gwaith nesaf

Delivery of PEP to the surgery will be arranged for the
next working day
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Bydd dogfennaeth glinigol briodol yn cael ei darparu
gyda'r PEP e.e. amserlen PEP ofynnol

Appropriate clinical documentation will be provided
with the PEP e.g. required PEP schedule
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